
杭州幼儿师范学院特殊教育专业

留学生、港澳台侨学生人才培养方案

一、培养目标和基本规格
（一）培养目标

本专业培养适应新时代高质量特殊教育发展的人才需求，对特殊儿童充满人道主义精神，热爱特殊教育事业，具有积极的情感和健全的人格、较好的人文和科学素养、特殊教育理论素养以及扎实的学科教学和康复实践技能，能在特殊教育学校、融合教育学校、康复机构和儿童福利机构等各类特殊儿童机构从事教育教学与管理工作的优秀特殊教育专业人才。

（二）基本规格

1.专业德行与理想。遵纪守法，具有良好的道德品质，认同专业，恪守专业伦理；具有健全的心理和健康的体魄；尊重儿童，有高度责任感，热爱特殊教育事业。

2.专业知识与视野。具有一定的特殊教育学学科专业理论知识，包括各类特殊教育需要儿童心理发展与教育、早期干预及教育康复等方面的理论知识；了解特殊教育学相关学科的前沿理论，包括心理学、医学、脑科学、教育学、社会学等方面的知识。

3.专业能力与实践。掌握特殊儿童教育的相关技术手段，如特殊儿童的评估、运动障碍的康复训练、认知与语言障碍的干预、特殊儿童的教学方法等；掌握相应的科研方法和一门外语，具有一定的学习和研究能力；初步具备实践反思、解决问题和不断创新的能力。
（二）毕业要求

1.评估学生的特殊教育需要。能够运用合适的评估工具和评估方法，对学生的感知、运动、语言、社会等领域展开评估，综合评估学生的特殊教育需要，科学制定个别化教育计划。

2.合理计划与实施学科教育活动。理解教师是学生学习和发展的促进者。能熟悉所教学科课程标准的内涵、表现和落实途径，针对特殊儿童的身心发展特点和个体差异，创设支持性学习环境，运用学科教学知识和信息技术，进行教学设计、实施和评价，获得教学体验。具备教学基本技能，具有初步的教学能力和一定的教学研究能力；具备一定的课程整合与综合性学习设计与实施的能力；具有使用国家通用盲文、国家通用手语和其他特殊沟通手段的能力。

3.开展特殊学生康复实践。能够结合课程内容对学生进行相关的康复训练。熟练掌握运动康复、语言康复或情绪康复等的技能和方法；能够通过个案的观察和记录追踪康复训练的成效，改进康复训练实践。

4.运用信息和辅助技术支持学生教学。初步掌握应用信息技术优化课堂教学的方法技能，具有运用信息技术支持学生学习设计和转变学生学习方式的能力；具有运用辅助技术支持学生学习的经验。

5.有效开展班级管理。掌握班级建设、班级教育活动组织、学生发展指导与家长及社区沟通合作等等班级常规工作的要点。能够在班主任工作实践中，参与德育与心理健康教育等教育活动的组织与指导，能够运用积极行为支持策略，评估学生问题行为的功能，预放、干预学生的问题行为，获得积极体验。初步具有与家长沟通、合作的能力。

6.有效实施融合教育。能积极协助区域内融合教育工作，为普通教师提供专业支持和协作；熟悉资源教室的工作方案，能有效开展融合环境下学生的补救教学和个案康复。

7.进行特殊教育评价。在特殊儿童教育教学实践中，初步践行以学定教的理念，能够运用评价知识和观察、访谈、家校联系以及作品分析等方法观察和记录学生的学习行为，对教育活动进行反思，改进教育教学工作。

二、学制 
学制4年，在校学习年限3-6年。

三、学分、学时分配及修读要求

课程及学分修读要求：通识课程①11学分，通识课程②4学分，学科平台课程19学分，专业核心课程24学分，专业方向课程25学分，基础性实践31学分，提高性实践13学分，创新性实践1学分，个性化课程（全院范围内任意选修本科课程）7学分。男生可以不修舞蹈基础课程，该2门课程共计2个学分可通过选修专业方向课中的任意课程来完成。本专业毕业最低总学分为135学分。

	课程类型
	总

学

时
	学时分配
	总

学

分
	各学期学分分配
	开课

门数
	最低

修读

学分

	
	
	讲

授
	课程

实践
	实验或上机
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	滚动

开设
	
	

	通识课程①
	555
	379
	132
	44
	25
	2
	5
	1
	1
	─
	─
	─
	─
	1
	14
	11

	通识课程②
	─
	─
	─
	─
	─
	─
	─
	─
	─
	─
	─
	─
	─
	─
	─
	4

	学科平台课程
	320
	258
	0
	62
	19
	6
	1
	5
	2
	2
	1
	2
	0
	─
	10
	19

	专业核心课程
	384
	280
	98
	6
	24
	0
	3
	3
	7
	7
	4
	0
	0
	─
	10
	24

	专业方向课程
	896
	688
	176
	32
	56
	0
	0
	6
	9
	12
	13
	16
	0
	─
	31
	25

	实践教学课程
	176+

21周
	0
	176+

21周
	0
	44
	7
	7
	2
	3
	5
	4
	4
	12
	1
	22
	45

	个性化课程
	─
	─
	─
	─
	─
	─
	─
	─
	─
	─
	─
	─
	─
	─
	─
	7

	小计
	2331+

41周
	1579
	582+

41周
	144
	174
	22
	24
	17
	23
	26
	22
	22
	12
	2
	87
	135


四、课程设置与安排

（一）通识课程①

	修读性质
	课程编号
	课程名称
	学  分
	周学时
	总学时
	学时分配
	开课学期
	备  注

	
	
	
	
	
	
	讲授
	课程实践
	实验或上机
	
	

	必

修
	0210000022
	大学生心理调试与发展
	1
	3
	18
	18
	
	
	1
	

	
	2210000001
	大学体育（一）
	1
	2
	30
	
	30
	
	1
	

	
	0210000024
	大学语文（文）
	2
	2
	34
	34
	
	
	2
	至少选一门必修

	
	0210000037
	高等数学G
	2
	3
	51
	51
	
	
	2
	

	
	0210000172
	计算机应用A
	2
	3
	48
	24
	
	24
	2
	

	
	2210000002
	大学体育（二）
	1
	2
	34
	
	34
	
	2
	

	
	2210000003
	大学体育（三）
	1
	2
	34
	
	34
	
	3
	

	
	2210000004
	大学体育（四）
	1
	2
	34
	
	34
	
	4
	

	
	2220000391
	中国民俗文化通论
	1
	3
	24
	24
	
	
	秋季开课
	

	
	0210000200
	创业教育
	1
	2
	16
	16
	
	
	
	

	选

修
	0210000201
	大学外语（一）
	4
	5
	75
	75
	
	
	1
	

	
	0210000008
	计算机基础
	2
	2+2
	40
	20
	
	20
	1
	

	
	0210000202
	大学外语（二）
	4
	5
	85
	85
	
	
	2
	

	
	0210000077
	大学英语（拓展）
	2
	2
	32
	32
	
	
	4
	

	小    计
	25
	38
	555
	379
	132
	44
	
	至少修读11学分


（二）学科平台课程

	修读性质
	课程编号
	课程名称
	学  分
	周学时
	总学时
	学时分配
	开课学期
	备 注

	
	
	
	
	
	
	讲

授
	课程

实践
	实验或上机
	
	

	必修
	0071500144
	心理学概论
	2
	2
	32
	32
	
	
	1
	

	
	0100100011
	人体解剖生理学
	2
	2
	32
	32
	
	
	1
	

	
	0040100409
	儿童发展与教育概论
	2
	2
	32
	32
	
	
	1
	

	
	0040100321
	儿童人体科学实验
	1
	2
	16
	
	
	16
	2
	半学期

	
	0071600021
	教育统计学
	3
	3
	48
	48
	
	
	3
	

	
	0040100320
	儿童发展与教育心理学
	1.5+0.5
	2
	32
	24
	
	8
	3
	

	
	0071600030
	SPSS应用B
	0.5+1.5
	2
	32
	8
	
	24
	4
	

	
	0040100301
	现代教育技术理论及应用
	1.5+0.5
	2
	32
	24
	
	8
	5
	

	
	0050100281
	教师语言技能
	1
	2
	32
	26
	
	6
	6
	

	
	0040100323
	班级管理
	2
	2
	32
	32
	
	
	7
	

	小     计
	19
	
	320
	258
	
	62
	
	


（三）专业核心课程
	修读性质
	课程编号
	课程名称
	学  分
	周学时
	总学时
	学时分配
	开课学期
	备  注

	
	
	
	
	
	
	讲

授
	课程实践
	实验或上机
	
	

	必

修
	0040100127
	特殊教育概论★
	2.5+0.5
	3
	48
	32
	16
	
	2
	

	
	0071500117
	特殊儿童心理学★
	2+1
	3
	48
	32
	16
	
	3
	

	
	0100100009
	特殊儿童医学基础
	2
	2
	32
	32
	
	 
	4
	

	
	0040100324
	特殊儿童鉴定与评估
	1+1
	2
	32
	16
	16
	
	4
	

	
	0040100325
	特殊儿童课程与教学★
	2.5+0.5
	3
	48
	40
	8
	
	4
	

	
	0040100131
	特殊教育研究方法★
	2+1
	3
	48
	32
	10
	6
	5
	

	
	0040100326
	应用行为分析
	1.5+0.5
	2
	32
	24
	8
	
	5
	

	
	0040100327
	特殊儿童康复训练★
	1.5+0.5
	2
	32
	24
	8
	
	5
	

	
	0040100328
	儿童语言和沟通训练
	1.5+0.5
	2
	32
	24
	8
	
	6
	

	
	0040100329
	个别化教育计划方案与实践
	1.5+0.5
	2
	32
	24
	8
	
	6
	

	小   计
	24
	24
	384
	280
	98
	6
	
	


（四）专业方向课程

1．融合教育理论与实践模块

	修读性质
	课程编号
	课程名称
	学  分
	周学时
	总学时
	学时分配
	开课学期
	备注

	
	
	
	
	
	
	讲

授
	课程实践
	实验或上机
	
	

	选修
	0040100332
	特殊儿童家庭教育
	1
	2
	16
	16
	
	
	4
	

	
	0040100331
	学前融合教育
	1
	2
	16
	12
	4
	
	5
	

	
	0040100134
	随班就读的理论与实践
	1+1
	2
	32
	16
	16
	
	5
	

	
	0040100176
	融合教育学校管理
	2
	2
	32
	32
	
	
	6
	

	
	0040100389
	融合教育发展历史
	2
	2
	32
	32
	
	
	7
	

	
	0040100390
	单一被试研究实验设计
	1.5+0.5
	2
	32
	24
	8
	
	7
	

	
	0040100259
	资源教室方案
	1+1
	2
	32
	16
	16
	
	7
	

	小   计
	12
	14
	192
	148
	44
	
	
	


    2．特殊儿童发展与教育模块

	修读性质
	课程编号
	课程名称
	学  分
	周学时
	总学时
	学时分配
	开课学期
	备  注

	
	
	
	
	
	
	讲

授
	课程实践
	实验或上机
	
	

	选修
	0071500079
	自闭症儿童心理与教育
	2
	2
	32
	28
	4
	
	4
	

	
	0071500080
	情绪障碍儿童心理与教育
	2
	2
	32
	28
	4
	
	4
	

	
	0071500082
	超常儿童心理与教育
	2
	2
	32
	28
	4
	
	5
	

	
	0071500145
	学习障碍儿童心理与教育
	1
	2
	16
	16
	
	
	6
	

	
	0040100333
	重度与多重障碍儿童发展与教育
	2
	2
	32
	28
	4
	
	6
	

	
	0071500156
	注意缺陷多动障碍儿童心理与教育
	2
	2
	32
	28
	4
	
	7
	

	
	0071500157
	儿童潜能开发与创造力教育
	2
	2
	32
	28
	4
	
	7
	

	小  计
	13
	14
	208
	184
	24
	
	
	


3．特殊儿童临床与干预模块

	修读性质
	课程编号
	课程名称
	学  分
	周学时
	总学时
	学时分配
	开课学期
	备  注

	
	
	
	
	
	
	讲

授
	课程实践
	实验或上机
	
	

	选修
	0040100334
	辅助器具技术与服务
	2
	2
	32
	26
	6
	
	3
	

	
	0040100335
	儿童保健学
	1.5+0.5
	2
	32
	24
	8
	
	3
	

	
	0071500158
	游戏治疗
	2
	2
	32
	26
	6
	
	4
	

	
	0071500103
	特殊儿童早期干预
	2
	2
	32
	26
	6
	
	5
	

	
	0071500099
	特殊儿童绘本阅读指导
	2
	2
	32
	26
	6
	
	5
	

	
	0071500146
	积极行为支持
	2
	2
	32
	26
	6
	
	6
	

	
	0071500159
	感觉统合训练
	2
	2
	32
	26
	6
	
	6
	

	
	0071500147
	特殊儿童认知训练
	2
	2
	32
	26
	6
	
	6
	

	
	0071500148
	特殊儿童脑功能研究
	2
	2
	32
	26
	6
	
	7
	

	
	0050401337
	儿童剧理论与实务
	2
	2
	32
	16
	16
	
	7
	必修

	小  计
	20
	20
	320
	248
	72
	
	
	


4．特殊学校课程与教学模块

	修读性质
	课程编号
	课程名称
	学  分
	周学时
	总学时
	学时分配
	开课学期
	备 注

	
	
	
	
	
	
	讲

授
	课程实践
	实验或上机
	
	

	选修
	0040100142
	唱游律动的设计与教学
	1.5+0.5
	2
	32
	24
	8
	
	3
	

	
	0040100336
	生活语文的设计与教学
	1
	2
	16
	12
	4
	
	4
	

	
	0040100337
	生活数学的设计与教学
	1
	2
	16
	12
	4
	
	4
	

	
	0040100338
	生活适应的设计与教学
	1
	2
	16
	12
	4
	
	5
	

	
	0040100339
	职业教育课程与教学
	1+1
	2
	32
	16
	16
	
	5
	

	
	0040100340
	中国手语
	2
	2
	32
	16
	
	16
	6
	

	
	0040100341
	盲文与定向行走
	2
	2
	32
	16
	
	16
	7
	

	小   计
	11
	14
	176
	108
	36
	32
	
	


（五）实践教学课程

	课程类别
	修读性质
	课程编号
	课程名称
	学分
	总学时
	开设学期
	备注

	基

础

性

实

践
	必

修
	0040100378
	特殊教育专业导论
	1
	16
	1
	

	
	
	0260100687
	音乐基础A（键盘）（一）
	1
	16
	1
	

	
	
	0260100688
	音乐基础A（声乐）（一）
	1
	16
	1
	

	
	
	0260100689
	舞蹈基础A（一）
	1
	16
	1
	

	
	
	0260100690
	美术基础A（一）
	2
	32
	1
	

	
	
	0260100795
	教育见习与研习
	1
	1周
	1
	

	
	
	0260100482
	儿童教育音乐基础（二）（声乐）
	1
	16
	2
	

	
	
	0260100484
	儿童教育音乐基础（二）（键盘）
	1
	16
	2
	

	
	
	0260100486
	儿童教育美术基础（二）
	2
	32
	2
	

	
	
	0260100691
	儿童教育舞蹈基础（二）
	1
	16
	2
	

	
	
	0260100796
	普通幼儿园见习与研习
	2
	2周
	2
	

	
	
	0260100797
	康复教育机构见习与研习
	2
	2周
	3短
	

	
	
	0260100798
	特殊教育学校（培智类）实习与研习（一）
	3
	4周
	4
	

	
	
	0260100799
	特殊教育学校（培智类）实习与研习（二）
	4
	4周
	5
	

	
	
	0260100800
	特殊教育学校（培智类）实习与研习（三）
	4
	4周
	6
	

	
	
	0260100801
	特殊教育学校（培智类）实习与研习(四)
	4
	4周
	7
	

	
	
	小    计
	31
	176+21周
	
	

	提

高

性

实

践
	
	0260100587
	特殊教育社会实践
	1
	2周
	5短
	

	
	
	0260100802
	毕业实习与研习
	4
	4周
	8
	

	
	
	0260100003
	毕业汇报演出
	1
	6周
	8
	

	
	
	0260100490
	毕业论文
	7
	8周
	8
	

	
	
	小    计
	13
	20周
	
	

	创新性实践
	选修
	科研训练项目
	至少修习1学分

	
	
	创新创业教育
	

	
	
	社团活动课程
	

	
	
	教学服务学习项目
	


（六）学位课程

特殊儿童心理学、特殊教育概论、特殊儿童课程与教学、特殊教育研究方法、特殊儿童康复训练

五、第二专业课程证书学分要求

要求修完特殊教育概论、特殊儿童心理学、特殊儿童课程与教学、特殊教育研究方法、特殊儿童医学基础、个别化教育计划方案与实践、特殊儿童鉴定与评估、应用行为分析、儿童语言和沟通训练、特殊儿童康复训练共10门特殊教育专业核心课程、24个学分；还要在专业方向课选修课22学分；完成教育实习5学分、完成毕业论文7学分，合计58学分。
6

