
“丽泽计划”中国语言文学拔尖学生创新班

人才培养方案

一、培养目标

学院培养目标：围绕国家基础研究战略部署，结合浙江经济社会发展需求，秉承学校“砺

学砺行、维实维新”和学院“厚德博学、求真务实”精神，坚持“使命担当、志向高远、人

格高尚、视野宽阔、基础深厚、勇于创新、爱国奉献、知行合一”拔尖人才培养目标，依托

学校优势学科与专业，发挥师范办学特色，立志培养一批德智体美劳全面发展，具有扎实理

论素养、系统知识结构、突出专业能力，富有自主探索精神和团队合作意识，能够在学科领

域勇攀学术高峰、推动国家现代化建设，具有高度社会影响力和认可度的杰出专家与学者。

专业培养目标：中国语言文学拔尖创新班从中文学科特色出发，强化本硕一体化培养机

制，突出国学教育，融通文史哲，培养掌握系统扎实的中国语言文学基本知识、基础理论，

具备较强的中文表达能力、审美能力以及以及研究能力，富有创新思维和合作意识，具有健

全的人格、强烈的社会责任感、良好的人文素养及国际视野，能够在文化、教育单位以及政

府机构等从事相关工作的中国语言文学拔尖人才。

本专业对所培养学生在毕业后 5 年左右的预期目标是：

目标 1：道德高尚，爱国敬业。具有坚定的政治立场和浓厚的家国情怀，具有强烈的社

会责任感和历史使命感，自觉践行社会主义核心价值观；富有人文情怀、奉献精神和崇尚真

理的科学精神，具有对接国家文化战略、参与构建人文社科领域“中国学派”、服务社会文

化建设的强烈意愿，爱岗敬业、善于学习、勇于担当、学术报国

目标 2：基础扎实，学养深厚。扎实掌握中国语言文学学科的基础知识、基本原理和基

本方法，熟悉中国优秀传统文化经典，能够基于国家发展需求与个人专业发展的驱动，对学

科知识体系和能力结构作进一步的理解、优化和整合；具备深厚的中国传统语言文化素养与

跨学科融通的人文素养，能辨识、分析、比较和概括基本的语言文学现象和社会现象，能够

胜任文化、教育单位以及政府机构等相关部门工作。

目标 3：能力出众，精于研究。具有强烈的反思与创新意识，掌握中国语言文学学科特

点，熟悉本专业的发展现状，紧追学科发展前沿动态，能综合运用中国语言文学学科知识、

人文社科理论方法及现代教育技术开展科研教学、教育文化管理等工作；具有较强的学术洞

察力和分析力，具备高阶思维能力和研究品质，善于发现问题、解决问题，具有跨学科研究

的自觉意识和实践能力；具有较强的终身学习能力、专业发展意识与明晰的专业发展规划，

多角度实践反思，显示出成为青年领军人才的能力与水平。

目标 4：视野开阔，善于合作。具有国际合作意识和良好的外语沟通能力，相关研究成

果具有全球视野和理论深度；具有健康的体魄和良好的心理素质，能够深刻理解世界文明的



丰富多样性，在国际合作交流中自觉传播中华优秀传统文化，讲好中国故事，服务于国家文

化强国战略；具有出众的组织管理与沟通合作能力，能够作为组织者或骨干有效开展学术交

流研讨活动，并能根据自身职业发展情况，在多学科背景下的研究或教学团队中承担各类重

要角色。

二、毕业要求

结合中国语言文学拔尖人才培养目标，制定本专业实验班学生所应达到的毕业要求如下：

毕业要求 指标点

1.明德乐群

1.1具有正确的政治方向与坚定的思想信念，践行社会主义核心价值观，牢固树立责任意识

和使命意识，自觉将专业学习与国家发展需求相结合；

1.2坚守崇高的学术理想和学术追求，恪守学术道德和学术规范，抵制学术诚信方面的不良

风气；

1.3能运用专业优势参与、组织单位和社区文化建设，具有较强的社会责任感与团队协作精

神。

2.学识扎实

2.1具备扎实而宽厚的中国语言文学专业基础，熟悉学科的新发展及语文教学领域的最新研

究成果和教学方法；

2.2深刻理解专业的核心素养，能整合中国语言文学与历史学、哲学等学科知识，处理好专

与博的关系，形成全面、系统的知识结构、理论体系与宽阔的学术视野；

2.3了解相近专业的一般原理和知识，能与人文社会科学、自然科学以及信息技术科学进行

专业知识与学术思想上的融通互促，形成跨学科的学术背景与综合素养。

3.能力全面

3.1善于综合运用所学知识、理论和方法，发现问题、分析问题，并最终合理、科学地解决

问题，具备高阶思维和解决复杂问题的能力；

3.2能够熟练使用各种数据库，能够应用信息技术不断优化专业学习的方法与技能，能积极

借助各种现代信息传媒手段提升专业能力；

3.3系统掌握中文学科学术规范，具有较强的文字功底与学术论文写作能力，能够独立承担

与完成一定的科研课题。

4.反思创新

4.1具备较强的反思意识与研究能力，能自觉在学术研究及相关工作中辩证地认识问题、分

析问题；

4.2具备较强的原典阅读能力与学术思维能力，能自主研读具有一定学术难度与挑战性的著

作，具有敏锐的学术洞察力和综合分析力，能自主进行阅读评价；

4.3 理解学科知识和实践应用的关系，具有研究当代学术和教育教学前沿问题的能力，具有

良好的语言表达能力、文学解读和鉴赏能力、文化传承与创新能力。

5.终身发展

5.1具有自主学习、终身发展意识，善于根据研究与实践的需要进行知识补充和能力提升；

5.2 具备良好的身体与心理素质，身心健康，能经受和有效应对多元文化的冲击；

5.3具有远大的学术志趣，具有专业自主发展的强烈意识与内在动力，能自觉制定个人学术

发展上的长远规划。

6.交流合作

6.1具有较强的组织、协调能力，能够作为组织者或骨干有效开展学术交流研讨活动，善于

沟通、善于合作；

6.2具有广阔的学术视野和对外交流意识，熟练掌握一门外语，国际对话、交流能力突出；

充分了解中国语言文学学科国际研究动态，能够充分吸收和运用国际学术研究成果；

6.3能够积极主动参与国际交流，在交流中自觉传播中华优秀传统文化，传承和发扬中国智

慧，讲好中国故事。

三、学制



学制 4年，在校学习年限 3～6年。

四、学分修读要求

课程类型
总
学
时

学时分配 总
学
分

各学期学分分配
开课
门数

最低
修读
学分

讲
授

课程
实践

实验或
上机

1 2 3 4 5 6 7 8 滚动
开设

通识课程①
757+8
周

504 200+
8周 44 36 12 7.5 4.5 7 0.5 — 1.5 — 3 22 37

通识课程② 7821 5481 1732 608 319 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 319 311 2

学科平台课程 240 240 — — 17 3 2 5 7 — — — — ─ 6 15

专业核心课程 592 592 — — 37 11 12 9 5 — — — — ─ 13 37

专业方向课 2624 2624 — — 164 — — 8 22 68 62 0 4 ─ 82 18

实践教学课程
32+31
周

32 31周 — 43 3 2 2 5 8 6 11 6 ─ 13 36

跨学科课程 4

合计 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 149

五、课程设置与安排

（一）通识课程①

课程编号 课程名称
学

分

周
学
时

总
学
时

学时分配
开课学期 备 注讲

授
课程
实践

实验或
上机

0210000001 马克思主义基本原理 3 2+1 54 36 18 4

0210000280 毛泽东思想和中国特色社
会主义理论体系概论

2.5 3+2 45 27 18 3

0210000281 习近平新时代中国特色社
会主义思想概论

2.5 3+2 45 27 18 3

0210000278 思想道德与法治 2.5 2+1 54 36 18 2

0210000282 中国近现代史纲要 2.5 2+1 54 36 18 1

0210000283 中国共产党史 0.5 12 12 滚动开设

至少修读一门
0210000284 新中国史 0.5 12 12 滚动开设

0210000285 改革开放史 0.5 12 12 滚动开设

0210000286 社会主义发展史 0.5 12 12 滚动开设

0210000287 劳动教育概论 0.5 12 12 2

0210000006 形势与政策（一） 1 4 16 16 1

0210000007 形势与政策（二） 1 56 8

0210000172 计算机应用 A 2 2+1 48 32 16 滚动开设 建议第 2学期修读

0210000247 大学外语（一） 3 3+2 75 45 30 1
0210000248 大学外语（二） 3 3+2 85 51 34 2



0210000249 大学外语（三） 2 2 34 34
滚动开设，
大二开始修

读

2210000001 大学体育（一） 1 2 30 30 1
2210000002 大学体育（二） 1 2 34 34 2

2210000003 大学体育（三） 1 2 34 34 3
2210000004 大学体育（四） 1 2 34 34 4

0210000240 军事理论 2 36 36 1

0210000275 大学生心理调适与发展
（一）

1.5 5 28 28 1

0210000276 大学生心理调适与发展
（二）

0.5 18 18 1

0210000095 大学生职业生涯规划与就
业指导（一）

0.5 14+
2周 14 2周 2

0210000096 大学生职业生涯规划与就
业指导（二）

0.5 9+2
周

9 2周 3

0210000097 大学生职业生涯规划与就
业指导（三）

0.5 11+
2周 11 2周 5

0210000098 大学生职业生涯规划与就
业指导（四）

0.5 6+2
周

6 2周 7

0210000200 创业教育 1 2 16 16

大学生志愿者劳动服务

在校期间学生至少
参加 32 学时志愿
劳动服务

小 计 38.5 至少修读 37学分

（二）通识课程②

原则上要求修读一门文科综合实验教学中心开设的实验实训课程，2学分。

（三）学科平台课程

修读

性质
课程编号 课程名称

学

分

周
学
时

总
学
时

学时分配 开课

学期
备 注讲

授
课程
实践

实验或
上机

必
修

0060100042 中国古代史 B（一） 3 3 48 48 1
0060100043 中国古代史 B（二） 2 2 32 32 2
0050100036 古代汉语 A（一） 3 3 48 48 3
0050100037 古代汉语 A（二） 3 3 48 48 4
0050100342 原典研读 2 2 32 32 4

选修
0050400216 美学概论 2 2 32 32 3

2选 1
0050100239 世界文化史 2 2 32 32 4

小 计 17 272 272 至少读修
15学分

注：原典研读包含《论语》《孟子》《诗经》《庄子》《哈姆雷特》《史记》《荷马史诗》《文心雕龙》

《老子》研读，一种原典一个教学班，可任选。

（四）学科核心课程



修读
性质 课程编号 课程名称

学

分

周
学
时

总
学
时

学时分配 开课
学期

备 注讲
授

课程
实践

实 验 或
上机

必
修

0050100106 写作 B 1.5+
0.5 2+1 48 32 16 1

0050100094 现代汉语 A（一） 3 3 48 48 1

0050100147 中国现当代文学（一） 3 3 48 48 1

0050100134 中国古代文学 A（一） 3 3 48 48 1

0050100095 现代汉语 A（二） 3 3 48 48 2

0050100148 中国现当代文学（二） 3 3 48 48 2

0050100135 中国古代文学 A（二） 3 3 48 48 2

0050100078 文学概论 3 3 48 48 2

0050100136 中国古代文学 A（三） 3 3 48 48 3

0050100240 外国文学（一） 3 3 48 48 3

0050100241 语言学概论 B 3 3 48 48 3

0050100137 中国古代文学 A（四） 3 3 48 48 4

0050100242 外国文学（二） 2 2 32 32 4

小 计 37 608 592 16

（五）专业方向课程

（1）语言文字学方向

修读
性质

课程编号 课程名称
学

分

周
学
时

总
学
时

学时分配
开课
学期

备 注
讲授

课程
实践

实验或
上机

选
修

0050100043 汉语修辞研究 2 2 32 32 3

0050100099 现代汉语语法研究 2 2 32 32 4

0050100131 语用学 2 2 32 32 4

0050100115 音韵与方言学 2 2 32 32 4

0050100222 青铜器铭文研读 2 2 32 32 5

0050100110 训诂学 2 2 32 32 5

0050100050 近代汉语概论 2 2 32 32 5

0050100116 应用语言学 A 2 2 32 32 5

0050100368 《说文解字》研读 2 2 32 32 5

0050100432 汉语词汇文化 2 2 32 32 5

0010100003 逻辑学 B 2 2 32 32 5

0050100405 古注选读 2 4 32 32 6

0050100243 汉语词汇史 2 2 32 32 6

0050100164 中国语言学史 2 2 32 32 6

0050100098 现代汉语词汇研究 2 2 32 32 6



修读
性质

课程编号 课程名称
学

分

周
学
时

总
学
时

学时分配
开课
学期

备 注
讲授

课程
实践

实验或
上机

0050100085 文字学 2 2 32 32 6

小 计 30 480 480

（2）文献学方向

修读

性质
课程编号 课程名称

学

分

周
学
时

总
学
时

学时分配 开课

学期
备 注

讲授
课程

实践
实验或

上机

选

修

0050100369 古籍整理导论 2 2 32 32 3

0050100275 秦汉儒学与经学 2 2 32 32 4

0050100414 民间文献学 2 2 32 32 4

0050100428 敦煌文献选读 2 4 32 32 5

0050100429 《四库提要》与传统文化 2 4 32 32 5

0050100431 民间契约文书释读 2 4 32 32 5

0050100434 中国古代石刻文献研究 2 2 32 32 5

0050100290 校勘学概论 2 2 32 32 5

0050100367 古籍版本学 2 2 32 32 5

0110500001 目录学 2 2 32 32 6

0050100244 性别文献与女性文化 2 2 32 32 6

0050100187 敦煌文化 2 2 32 32 6

小 计 18 288 288

（3）中国古代文学方向

修读
性质

课程编号 课程名称
学

分

周
学
时

总
学
时

学时分配
开课
学期

备 注
讲授

课程
实践

实验或
上机

选
修

0050100223 明清文学与宗教文化研究 2 2 32 32 4

0050100069 唐宋传奇研究 2 2 32 32 4

0050100276 中国文学批评史 2 2 32 32 5

0050100001 《红楼梦》研究 2 2 32 32 5

0050100061 清代诗词研究 2 2 32 32 5

0050100040 古代文学与地域文化研究 2 2 32 32 5



0060100078 魏晋南北朝佛道思想与文学 2 2 32 32 5

0050100071 唐宋诗词研究 2 2 32 32 5

0050100091 先秦诸子散文研究 2 2 32 32 6

0050100408 江南文化与女性文学 2 4 32 32 6

0050100410 丝路纪行研究 2 4 32 32 6

0050100002 《史记》与传记文学研究 2 2 32 32 6

0050100058 明代小说名著研究 2 2 32 32 6

0050100427 《西游记》研究 2 2 32 32 6

0050100132 元明清戏剧研究 2 2 32 32 6

0050100070 唐宋古文研究 2 2 32 32 8

小 计 28 448 448

（4）中国现当代文学方向

修读

性质
课程编号 课程名称

学

分

周
学
时

总
学
时

学时分配
开课
学期

备 注
讲授

课程

实践

实验或

上机

选

修

0050100054 鲁迅研究 2 2 32 32 4

0050100100 现代学术名作导读 2 2 32 32 4

0050100291 现代散文研究 2 2 32 32 5

0050100246 女性主义文学研究 2 2 32 32 5

0050100076 网络文学研究 2 2 32 32 5

0050100248 中外现代诗歌精读 2 2 32 32 5

0050100372 左翼文学研究 2 2 32 32 5

0050100413 二十世纪中国新诗选读 2 2 32 32 5

2260200104 先锋文学研究 2 4 32 32 5

0050100292 中国现代通俗文学研究 2 2 32 32 6

0050100249 台港文学研究 2 2 32 32 6

0050100250 现当代小说经典研究 2 2 32 32 6

0050100077 文学创作 2 2 32 32 6

0050100101 现代浙籍著名作家研究 2 2 32 32 6

0050100108 新世纪文学研究 2 2 32 32 6

0050100165 影视文学 2 2 32 32 6

小 计 30 480 480



（5）儿童文学方向

修读

性质
课程编号 课程名称

学

分

周
学
时

总
学
时

学时分配
开课
学期

备 注
讲授

课程

实践

实验或

上机

选

修

0050100025 儿童文学概论 2 2 32 32 3

0050100370 童话与诗赏读创作 2 2 32 32 4

0050100026 儿童文学名著选读 2 2 32 32 4

0050100247 儿童电影艺术 2 2 32 32 5

0050100224 大众传媒与儿童文学 2 2 32 32 5

0050100522 中国原创儿童文学作品赏读 2 2 32 32 5

0050100278 图画书鉴赏与研读 2 2 32 32 6

小 计 14 224 224

（6）文艺学方向

修读

性质
课程编号 课程名称

学

分

周
学
时

总
学
时

学时分配
开课
学期

备 注
讲授

课程

实践

实验或

上机

选

修

0050100142 中国古典诗歌美学 2 2 32 32 3

0050100082 文艺心理学 2 2 32 32 5

0050100090 西方现代文论 2 2 32 32 5

0050401392 电影美学 2 2 32 32 5

0050100425 中西美学关键词研究 2 4 32 32 6

0050100433 精神分析与文学批评 2 2 32 32 6

0050100133 中国古代文论 2 2 32 32 6

0050100087 西方古典文论 2 2 32 32 6

0050100144 中国现代文论 2 2 32 32 6

0050100105 小说美学 2 2 32 32 6

0050100080 文学批评原理 2 2 32 32 6

0050100067 审美文化研究 2 2 32 32 8

小 计 22 352 352

（7）比较文学与世界文学方向

修读

性质
课程编号 课程名称

学

分

周
学
时

总
学
时

学时分配
开课
学期

备 注
讲授

课程

实践

实验或

上机



修读

性质
课程编号 课程名称

学

分

周
学
时

总
学
时

学时分配
开课
学期

备 注
讲授

课程

实践

实验或

上机

选

修

0050100186 东方文学研究 2 2 32 32 5

0050100005 比较文学 2 2 32 32 5

0050400433 西方戏剧研究 2 2 32 32 5

0050100033 翻译文学研究 2 2 32 32 5

0050200539 专业英语（中文） 2 2 32 32 5

0050100086 西方古典诗文 2 2 32 32 6

0050100366 现代日本社会与文学 2 2 32 32 5

0050100022 俄罗斯文学 2 2 32 32 6

0050100280 20世纪中英文学关系研究 2 2 32 32 6

0060100079 晚近世界文学思潮研究 2 2 32 32 6

0050200580 希伯来文化经典导读 2 2 32 32 6

小 计 20 320 320

注：学科专业课程（选修）至少修读 18学分，跨方向选课参考导师意见和建议。

（六）实践教学课程

课程

类别

修读

性质
课程编号 课程名称 学分 总学时

开设

学期
备注

基
础
性
实
践

必

修

0260101145 军事技能 2 2周 1

0260100326 汉语言文学专业导论 1 1周 1

0260100327 文献检索与利用 1 19 4

0260100047 思想政治理论课社会实践 2 2周
大一

暑期
第 3学期选课

0030300044 社会与文化考察 1 1周 4短 第 4学期选课

0260100076 专业见习 2 2周 6

小 计 9

提
高
性
实
践

必

修

0260101187 导师制学术创新训练 2 5-8

0050100446 学术提升讲座 2 3-6

0260100638 学术规范与学术论文写 2 4



作训练

0260100007 毕业论文 6 10周 5-8 第 8学期选课

0260100076 专业实习 8 8周 8

小 计 20

选

修

科研训练项目

3

具体体学分按《浙江师范大学关于印发本（专）

科生创新创业成果奖励办法（修订）的通知》

（浙师教字〔2021〕30号）规定确认。第 8学
期根据科研成果认定学分。

创新创业教育

校际访学交流 交换时长 30天以上一次转换 1学分

研究生课程 4
须修读同专业课程，至多可申请 2门课程学分

转换

小计 7

（七）跨学科个性化课程（4 学分）

在第 5-7 学期，完成哲学、社会学、艺术学、人工智能与数字人文等课程模块修读 4学

分。
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